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	Tarde em Marvão

    Esta Visita inclui um passeio por Marvão, com breve contextualização histórica e visita ao Castelo e ao Museu Municipal. Após a visita, faremos um percurso pedestre até à Portagem (caminhada de cerca de 45 minutos), onde os participantes poderão usufruir da praia fluvial até à hora de regresso a Castelo de Vide.



Sobre Marvão:

Do alto de uma escarpa rochosa, a mais de 800 metros de altitude, a vila de Marvão domina a paisagem.

A enorme estrutura defensiva de muralhas e baluartes abraça o conjunto edificado, guardando toda a singularidade do burgo medieval. Nascida por razões defensivas, é a única fortificação portuguesa que manteve valor estratégico até ao século XIX e também a que apresenta um mais rico património histórico-militar. Marvão participou em todas as guerras de Portugal contra inimigos externos, fazendo parte da primeira linha defensiva do território português.

No coração do Parque Natural da Serra de S. Mamede, apesar de fortemente humanizada e com uma marcada componente rural, Marvão apresenta um importante conjunto de habitats naturais.

A diversidade geológica de granitos, calcários, quartzitos, xistos... aliada à altitude e à orientação dos relevos, favorece a existência de vários microclimas que propiciam a ocorrência de fauna e flora muito variadas.

No vale a sul da escarpa do Castelo, as ruínas da cidade de Ammaia, sede de um município romano que se desenvolveu a partir do 1º século da nossa era, merece uma visita cuidada, quer às ruínas, quer ao seu museu.

As muitas vias rurais que cruzam o concelho de Marvão, oferecem excelentes condições para passeios a pé, de bicicleta ou a cavalo. Na Portagem, a Ponte Quinhentista, atravessa o rio Sever; na sua envolvente podemos usufruir de uma piscina e praia fluvial, bem como de uma agradável refeição ao ar livre.

Na excelente gastronomia regional, destacam-se os pratos de cabrito, borrego, porco e caça, na doçaria, as boleimas de maçã, os bolos fintos, o arroz doce, os escaldados, as rosquilhas e uma variedade infindável de doces com castanha.

Durante todo o ano a autarquia organiza eventos gastronómicos dedicados aos produtos de época, mas a maior atração é a Feira da Castanha, no segundo fim-de-semana de Novembro, onde decorrem inúmeras iniciativas, desde os eventos culturais aos mercados de castanha, mel, licores e frutos secos.

E porque este Marvão é autêntico, não é só para ser lido e contemplado, mas vivido ao ritmo de cada um, oferecemos-lhe uma mão cheia de propostas tentadoras. O resto é consigo e depende daquilo que os seus sentidos lhe suscitarem!

Convidamo-lo a visitar-nos…



A participação nesta actividade pressupõe inscrição prévia, que deve ser feita diariamente, na Barraquinha de Informações do Festival, entre as 08h00 e as 21h00. O ponto de encontro do grupo para a visita é junto à Cascata do Jardim (em frente ao Espaço Coreto).

Aconselhamos a levar calçado confortável, chapéu e garrafa de água. Fato de banho e toalha são também aconselhados!
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		Horário

		
    Quinta

    Horário: 14:30 até 17:30

    Espaço: PASSEIOS

	Actividade: Tarde em Marvão
    


	





            

        

	

    





	Biografia

    A Maruam – Associação de Jovens foi fundada em Marvão a 12 de Fevereiro de 1992 por um grupo de jovens da localidade. Os seus objetivos visavam, em termos gerais, encontrar um espaço no qual a juventude pudesse planear as suas actividades e que, ao mesmo tempo, lhes permitisse reunirem-se em momentos de convívio e lazer. É pois nossa principal missão, que esta Associação indissociável da história contemporânea do concelho de Marvão, continue a ser um elo de união dos jovens do Concelho, constituindo-se assim num indiscutível ícone juvenil a região.

Actualmente, focamo-nos na continuidade do trabalho levado a cabo ao longo dos 25 anos de existência da Associação, salientando-se a intervenção em várias áreas como a cultura, o desporto, o ambiente e a educação. Merecem especial registo não só as actividades ligadas à natureza, como as caminhadas pelos trilhos do concelho, mas também as aulas de ginástica de manutenção, o festival da juventude, a criação do Espaço Escola de Marvão e a organização de actividades natalícias, da qual se destaca o Presépio Vivo.


    

    
        Facebook
Website
    







			

		

	


	


    
		
        	organización:

            [image: ]
            

		

		

        
        
        	Best Non-Music Festival:

            [image: ]
            
            
           
        
        
        
 
        

	
    	
            
                A PédeXumbo é uma Estrutura Financiada por:

                [image: ]
                [image: ]
                
                

            

			
			

        

        
        
        	En colaboración con:

            [image: ]
        


		
        
        	Projeto Co-financiado por:

            [image: ]
            [image: ]
            [image: ]
            

            [image: ]
            
            
           
        

        
        
 
        
        
        
        	Parceiros Locais:

            [image: ]
            [image: ]
            [image: ]
            [image: ]
            [image: ]
            [image: ]
            
            
            [image: ]
            [image: ]
            [image: ]
            [image: ]
            
            
           
        

        
        
 
        

        
        
        	Parceiros de Programação:

            [image: ]
            [image: ]
            
            
            
            
            
            
           
        

        
        
        
        	Parceiros de Mobilidade Sustentável:

            [image: ]
            [image: ]
            [image: ]
            
            
            
           
        

        
        
 
        

        
        
        	Parceiros de Comunicação:

            [image: ]
            [image: ]
            [image: ]
            
            
           
        

        
        
        	Rádio Oficial:

            [image: ]
            
            
           
        

        
        
        	Parceiros saúde:

            [image: ]
            
            
           
        

        
        
 

       

    



	
	
        
        Copyright, Todos los derechos reservados por PédeXumbo
        © 2018

        

        

    




